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Bienvenue au

Monténégro !
Dobrodosli u Crnu Goru !

SITUATION GEOGRAPHIQUE

Le Monténégro est situé au cceur de la Méditerranée et
au sud-ouest de I'Europe. Il est bordé par la mer
Adriatique et a pour pays limitrophes : la Serbie au nord,
le Kosovo a I'est, I'Albanie au sud-ouest ainsi que la
Croatie et la Bosnie-Herzégovine au nord-ouest.

La langue officielle est le monténégrin.

SUPERFICIE 13 812 km?

POPULATION 625 000 habitants

CAPITALE  Podgorica (180 000 habitants)
FUSEAU GMT +1

MONNAIE Euro

CLIMAT
Climat méditerranéen sur la cote, continental dans les
plaines centrales et subalpin dans les montagnes.

GEOGRAPHIE

e Plage la plus longue : Velika Plaza, Ulcinj (13 000m)

e Sommet le plus haut : Bobotov Kuk, Durmitor (2 523m)

e Plus grand lac : Lac de Skadar (391km2)

e Canyon le plus profond : Canyon de la riviére Tara (1
300m)

¢ Baie la plus importante : Baie de Kotor

e Parcs Nationaux : Durmitor, Lovéen, Biogradska
Gora, Lac de Skadar, Prokletije

e Sites classés au patrimoine mondial de 'UNESCO :
le Durmitor et le canyon de la Tara, la cité
médiévale de Kotor et ses alentours.

HEBERGEMENT

Le Monténégro dispose d’'une excellente gamme
d’hébergements : hotels de luxe, hotels familiaux,
appartements, villas et charmantes maisons d’'hotes.
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EVENEMENTS

Le pays propose toute I'année un grand choix
d’événements, festivals de musique et d'arts, carnavals
et défilés de mode, comme le Jour de Saint-Triphon
(féte datant du IXeme siécle), le Carnaval de Kotor
(février) et le Carnaval international (aodt), ou encore
des concerts de musique a Budva et Kotor ou le
Festival du film d’avant-garde.

Plus d'information sur les événements sur
www.montenegro.travel.

ACCES AERIEN
Le Monténégro propose des connexions directes avec
les principales capitales d’Europe dont Paris.

VISA Les citoyens frangais n'ont pas besoin de visa

pour entrer au Monténégro: un passeport ou une carte
d’identité en cours de validité suffisent.
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GASTRONOMIE

La cuisine monténégrine se compose de poissons
frais, de jambons fumés et de fromages, le tout
agrémenté de délicieux vins rouges ou blancs, sans
oublier la célebre loza, I'eau-de-vie de raisin. On
peut déguster ces spécialités dans de nombreux
restaurants dans tout le pays, ou I'on appréciera la
célebre hospitalité monténégrine.

CONTACTS

Office National du Tourisme du Monténégro
Slobode 2, Hilton Business Center

81000 Podgorica, Montenegro
info@montenegro.travel




Histoire du Monténégro

Un riche patrimoine historique et culturel
ayant traversé les civilisations

Monasteres, églises catholiques et orthodoxes,
mosquées ainsi que de nombreux palais ménent
chaque touriste dans le passé du Monténégro et
I'incitent a remonter le temps. En fait, il n’existe pas
un seul lieu au Monténégro qui ne soit pas lié a
I'histoire ou a la culture du pays.

La petite ville de Cetinje, ancienne résidence du roi
Nikola (1875-1917), seul roi du Monténégro, est
située au milieu du massif montagneux du Lovcen
qui offre une nature intacte et romantique.
L'ancienne résidence royale, aujourd’hui transformée
en musée national, possede I'une des plus
importantes reliques du monde chrétien: I'icone de
Philermos. L'histoire veut que la peinture de la mére
de Dieu ait été réalisée par I'apdtre Lucas et soit
arrivée a Cetinje depuis Jérusalem, en empruntant de
nombreux détours. La montagne Lovéen est devenue
un lieu de pélérinage: sur son sommet se trouve le
mausolée du plus fameux poéte monténégrin, le
prince Petar Il Petrovic¢ Njegos.

Le retour vers la cote se fait par une route sinueuse
qui compte 25 lacets et mene a Kotor, le seul fjord de
la Méditerranée, inscrit au patrimoine de 'UNESCO
depuis 1979 et qui s'étire sur 28 km, comme une mer
intérieure dans I'Adriatique. La vieille ville de Kotor
est entourée d'un mur de 4 km et est également
inscrite au patrimoine culturel de 'UNESCO. Elle
invite les visiteurs a se perdre dans un dédale de
petites rues et a découvrir ses batiments anciens,
pour la plupart de style vénitien. Cette région a
longtemps été considérée comme la frontiére entre
I'Occident et I'Orient, entre catholiques et
orthodoxes, entre la chrétienté et I'islam.

La petite ville baroque de Perast est située non loin
de Kotor. Des excursions en bateau permettent aux
visiteurs de découvrir I'ile-monastere de Notre-
Dame-du-Rocher. Selon la Iégende, au XVlle siecle,
des pécheurs trouverent une icone de la vierge
Marie sur les lieux et déciderent d'y construire une
église et une ile en son honneur. Encore aujourd’hui,
le 22 juillet, des bateaux éclairés a la lumiere des
torches et chargés de pierre viennent en procession
jusqu'a cette ile artificielle. L'église est décorée de
plus de 2 000 ex-votos en argent, pour la plupart
offerts par des pécheurs.

La vieille ville de Budva, dont le mur d’enceinte date
de I'époque médiévale, est située sur une petite
presqu'‘ile et fait I'objet d'un programme de
conservation et de protection de ses batiments,
issus de diverses époques et de différentes cultures
méditerranéennes. Citons par exemple I'église
Saint-Baptiste, avec ses trois ailes et ses icones
vénitiennes du IXe siecle, véritable témoignage des
temps chrétiens. Selon la [égende, Budva aurait été
créée par Cadmus, le descendant du héros tragique
Edipe.

Les visiteurs trouveront encore plus d'édifices
anciens dans le sud du Monténégro, a Ulcinj, dans
cette région qui fut contrdlée par les Grecs, les
Romains, les lllyriens, les Bysantins, les Vénitiens et
les Ottomans. L'architecture reflete toutes ces
époques. A ne pas manquer, le musée ethnologique,
situé dans la partie haute de la vieille ville d'Ulcinj,
qui permettra aux visiteurs de mieux comprendre
I'histoire du Monténégro.



Les Joyaux de la
Coéte Adriatique:
destination de réve
pour les Voyageurs

Plages de sable fin, baies préservées : le
paradis des amoureux de la nature

Montagnes « noires », mer bleue, alpages verts,
canyons grandioses, lacs idylliques... Une multitude
de trésors dans un paradis préservé et ouvert a tous.
Profitez de I'instant présent sur de charmantes
plages, dans des criques cachées, de fascinantes pe-
tites villes cotieres, au caractere historique et
moderne a la fois... et choisissez une villa dans les
quartiers cosy ou une chambre dans un hétel
international 5 étoiles avec un programme bien-étre
personnalisé. Les restaurants gastronomiques vous
proposeront de délicieuses spécialités régionales
mais aussi de grands classiques internationaux.

Découvrez la nature a travers des sentiers balisés, a
pied ou a vélo: magnifiques massifs montagneux,
prairies aux senteurs épicées, hauts plateaux... Sans
oublier les eaux transparentes et I'impressionnant
canyon de la riviere Tara, le plus profond d’'Europe,
qui est un excellent spot pour tous les passionnés de
rafting! Au programme également, des grottes et des
ravins angoissants, ou loups et ours se cachent
parfois, tout comme les gnomes et les fées qui y ont
fait naitre bien des légendes...

Les amoureux de la nature apprécieront aussi les 5
parcs naturels. Parmi eux, le parc de Biogradska
Gora, avec sa forét primitive, sauvage et romantique,
que I'on peut explorer grace a un chemin facilement
praticable. Ou encore la région autour du Lac de
Skadar, qui abrite la plus grande réserve d'oiseaux
d’Europe. Fort de ces atouts et de bien d'autres
encore, le Monténégro montre sa volonté de
respecter l'article de sa constitution qui en fait un
«pays écologique ».
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Les terres agricoles ont également été inscrites en
tant que réserve naturelle et sont donc évidemment
protégées par la loi.

Les trésors historiques s'étendent des premiers
signes de civilisation jusqu’au mausolée du poete
monténégrin Petar Il Petrovi¢ Njegos, situé sur les
hauteurs du mont Lovéen... Le riche patrimoine du
Monténégro a laissé des traces de constructions
romaines, qui sont encore utilisées aujourd’hui
comme chemin d’acceés aux fortifications
construites a I'époque du royaume des Habsbourg et
qui offrent une vue époustouflante sur
I'exceptionnelle baie de Kotor. En suivant la cote
Adriatique au sud, jusqu’a la charmante ville
médiévale de Budva et aux longues plages a
proximité d'Ulcinj, vous découvrirez de nombreuses
merveilles.

La visite du Monténégro ne saurait étre compléte
sans la visite de l'intérieur du pays, comme la cité
royale historique de Cetinje, située juste au nord de
Budva, ou sans une excursion enrichissante au
monastere d'Ostrog, ou I'on dit que des miracles se
sont produits et se produisent encore...

Vous gagnerez aussi a rencontrer les Monténégrins
qui habitent dans les montagnes. De tout temps, ils
se sont illustrés dans leur maniére de repousser les
envahisseurs venus de toutes les contrées mais
aussi par leur sens de I'hospitalité, sincere et
authentique. Vous les rencontrerez dans leurs
maisons de montagne isolées et ferez I'expérience
d’'une véritable « visite chez des amis ».

A qui s'adressent des vacances au Monténégro? A
tous ceux qui apprécient le soleil et les plages, aux
aventuriers, a ceux qui aiment bouger le jour et sortir
la nuit, aux amoureux de la nature et des endroits
mystiques... Par conséquent: a tout le monde!



Découvrez la beauté
sauvage

Le Monténégro, la perle de I'Adriatique ou le mot
hospitalité prend tout son sens.

Situé sur la péninsule des Balkans, le Monténégro est
un véritable joyau de diversité culturelle, d'héritage
historique et de beauté naturelle. Enclavé dans un
environnement remarquable, il offre des expériences
inoubliables malgré sa taille modeste. Des sommets
montagneux aux rivages envoltants de la cote
adriatique, en passant par les réserves naturelles et les
cing parcs nationaux, les grottes et les canyons, ainsi
que 117 plages s'étendant sur plus de 180 miles, tout
cela sous le regard bienveillant de ses habitants
accueillants et de leur hospitalité traditionnelle.

Chiffres du Tourisme Francais

L'accessibilité renforcée grace aux vols directs de
seulement deux heures et demie entre la France et le
Monténégro a suscité un grand intérét pour cette
destination tout au long de I'année.

En 2022, |a terre monténégrine a vu débarquer pas
moins de 75 861 voyageurs frangais, donnant vie a 327
928 nuits d'aventure et de découverte. Ces chiffres,
fournis par I'Office statistique du Monténégro
(Monstat), indiquent une augmentation significative par
rapport a 2021, doublant le nombre de visiteurs.

Une tendance qui ne cesse de prendre de l'altitude,
propulsant le pays comme une destination
incontournable. Fin Juillet 2023, il avait déja accueilli 51
457 touristes, soit une augmentation de 33% par rapport
a 2022 et de 15% par rapport a I'année record de 2019.
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Les nouveautés

2023

Kotor a Lovéen par voie aérienne

Un nouveau téléphérique a ouvert cet été reliant la vieille
ville de Kotor au parc national de Lovéen en a peine plus de
10mn. Riche en histoire, le mont Lovcen tient une place
spéciale dans le cceur des Monténégrins car cette
imposante montagne noire qui a donné son nom au pays
elle est le lieu de repos final de son plus grand souverain.
Grace aux 40 télécabines transportant plus de 1 000
passagers par heure, les visiteurs profitent des vues
panoramiques sur le parc et la région montagneuse de la
vieille capitale royale de Cetinje.

Buddha Bar, Porto Montenegro

En début d’année, Porto Montenegro a accueilli un nouveau
concept d'art de vivre et de restauration unique au sein du
Yacht club de la marina. Alliant I'atmosphere d'un beach
club aux prestations culinaires cinq étoiles, le Buddha Bar
offre une vue panoramique sur la baie de Kotor, de la
piscine au bar en passant par le restaurant.



Ouvert de maniere saisonniere d'avril a octobre, la
journée accueille de la musique live et des DJ avant de
se transformer en boite de nuit en soirée. Un vrai point
fort est la piscine a débordement de 64 métres qui
offre une vue sur la pittoresque baie de Boka.

Boka Place, Porto Montenegro, Tivat

Un quartier résidentiel urbain innovant et un pole
créatif dans le village méditerranéen de la marina
de premier plan, abrite le nouveau poéle de vitalité
et de bien-étre SIRO par Kerzner International.
Boka Place se compose de 213 résidences gérées
et privées, allant des studios aux penthouses. Ce
quartier urbain comprend plus de 45 boutiques de
créateurs, des galeries, des cinémas, un
hypermarché, une salle d'exposition de voitures, et
bien plus encore.

Le Monténégro se dote de quatre nouvelles
propriétés haut de gamme dans la pittoresque baie
de Kotor en 2023.

L'ile Mamula (Printemps)

Accessible uniqguement en bateau depuis la ville
cotiere d'Herceg Novi, I'ile Mamula va renaitre en
tant que concept hotelier de luxe, préservant son
riche passé historique tout en offrant une
expérience contemporaine exceptionnelle. Ce site,
autrefois inhabité, sera transformé en un hotel
exclusif, proposant 32 chambres au total, dont 10
chambres d'hétes contemporaines, 16 suites junior
et 6 grandes suites, toutes offrant une vue a couper
le souffle. Le complexe comprendra également une
cour vitrée, trois piscines, trois restaurants, quatre
bars et une plage privée pour les clients.

Photo Credit : Mark Anthony Fox
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Hyatt Regency Kotor Bay (Juin)

En juin 2023, le Monténégro a accueilli la marque de
luxe Hyatt Regency Kotor Bay, une premiére pour le
pays. Avec 250 chambres et suites, cet hotel rénoveé,
anciennement le Blue Kotor Bay, propose de nouvelles
installations, dont un spa, une plage privée et un
complexe de piscines extérieures. C'est le point de
départ idéal pour visiter les villes cotiéres
environnantes, dont Risan, Perast et Tivat, ainsi que la
vieille ville de Kotor, classée au patrimoine mondial de
I'UNESCO.

Ouverture dans la vieille ville de Risan : Un nouvel
établissement du groupe Accor Hotel Group permettra
aux visiteurs de découvrir I'une des plus anciennes
colonies du pays. Située dans la partie la plus reculée
de la baie, cette colonie historique, protégée par les
imposantes falaises calcaires de la montagne Orjen,
offre un paysage a couper le souffle. En plus de cette
nature majestueuse et de plages ensoleillées, les
clients pourront explorer les anciennes mosaiques de
Risan, datant du Ile et llle siecle, ainsi que le
monasteére de Banja du Xlle siecle, en route vers Perast
le long de la cote.

Swissotel Resort Kolasin (Octobre)

Le premier hotel de luxe de la station de ski au
Monténégro, le Swissotel resort Kolasin, accueillera
ses premiers clients cet hiver. Idéalement situé a
moins de 45 minutes en voiture du centre-ville de
Podgorica, cet hotel quatre étoiles situé dans le
magnifique massif montagneux de Bjelasica
positionnera Kolasin sur la carte européenne des
sports d'hiver et des vacances estivales a la montagne.
Le complexe K16 comprendra 10 installations
hotelieres et 28 villas de montagne. Avec le complexe
KolaSin 1450, il représente la premiére station de
montagne résidentielle au Monténégro.

La ville dispose de deux stations de ski : Kolasin 1450
et Kolasin 1600 (nommées d'apres 'altitude de la
station de base) avec une longueur de piste de ski
combinée de 60 km. Ces deux stations s'apprétent,
dans les 10 prochaines années, a devenir une partie
d'un réseau beaucoup plus vaste de huit stations de ski
interconnectées provenant de cing municipalités
différentes, ce qui entrainera une longueur de piste de
ski combinée de plus de 250 km.
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Terre d’aventure

Des expériences de voyage authentiquement uniques en
téte de liste des voyageurs pour I'année 2023, découvrez
8 aventures a vivre intensément cette année :

1. ADMIRER LE PLUS VIEIL OLIVIER DU MONDE

Situé a Mirovica, juste a I'extérieur de Bar, se trouve |'un
des plus anciens étres vivants du Monténégro. La “Stara
Maslina” (trad. vieux olivier) est considérée comme l'un
des plus anciens oliviers du monde et résiste depuis
plus de 2 000 ans.

2. TRAVERSER EN TYROLIENNE LE CANYON LE
PLUS PROFOND D'EUROPE

Le canyon de la riviere Tara est I'un des plus profonds
de son genre et est traversé par le magnifique pont
burdevica. Ceux qui n'ont pas peur et recherchent
l'ultime sensation en plein air peuvent traverser en
tyrolienne d'un co6té a l'autre, profitant de vues
imprenables sur le canyon pendant le vol.

3. EXPLORER UNE FORET VIERGE

Seules trois foréts vierges subsistent dans toute
I'Europe, dont |'une se trouve dans le magnifique parc
national de Biogradska Gora au Monténégro. La
splendeur verdoyante de la forét doit étre vue pour étre
crue, notamment le lac glacier de Biogradsko qui
scintille au centre du parc.

4. DEGUSTER DU VIN ET SEJOURNER DANS LE
PLUS GRAND VIGNOBLE ININTERROMPU
D'EUROPE

Couvrant environ 2 500 hectares, le vignoble de Plantaze
a Cemovsko Polje est considéré comme le plus grand
vignoble ininterrompu d'Europe ! Idéal pour les amateurs
de vin, les passionnés d'aviation peuvent également
visiter la cave qui servait autrefois de hangar souterrain
pour les avions.



5. TRAVERSER LE PLUS HAUT PONT
FERROVIAIRE D'EUROPE

Le viaduc de Mala Rijeka est la fierté du Monténégro en
termes d'architecture moderne. Mesurant 200 métres
de hauteur et 498 métres de longueur, il fait partie
d'une spectaculaire ligne de chemin de fer de
montagne avec de nombreux tunnels et ponts. Traduit
par "Petite Riviere", il a été inauguré en 1969 et est
toujours en service aujourd‘hui.

6.VISITER UNE RIVIERE UNIQUE QUI COULE A
LA FOIS EN AMONT ET EN AVAL

La riviere Bojana est une riviere longue de 41
kilometres qui traverse |'Albanie et le Monténégro pour
se jeter dans la mer Adriatique. Il y a a la fois de l'eau
de mer salée et de I'eau douce de riviere qui coulent
dans le lit de la riviere. L'eau de mer est plus lourde et
coule le long du fond du lit de la riviere, tandis que I'eau
plus Iégere coule en sens inverse a la surfac

7. VISITEZ UN MONASTERE CONSTRUIT A
FLANC DE FALAISE

Construit au XVlle siécle, le monastére orthodoxe serbe
d'Ostrog est situé dans l'un des endroits les plus
époustouflants du monde. Construit dans une falaise
presque verticale, il est I'un des sites de pelerinage les
plus populaires du pays et une Mecque pour ceux qui
apprécient l'architecture et les prouesses humaines.

8. FAIRE DU RAFTING EN EAUX VIVES DANS LE
CANYON LE PLUS PROFOND D'EUROPE

Une autre excellente fagon de découvrir le canyon de la
Tara est de faire du rafting en eaux vives. Les
excursions en rafting partent tous les jours depuis la
cote, méme si le rafting se déroule au nord du pays, et
cette expérience exaltante commence par une
promenade relaxante a travers les eaux cristallines
pour absorber pleinement les environs. Pour ceux qui
recherchent encore plus d'aventures, il existe
également des possibilités de plongée depuis les
falaises et de se tenir sous une cascade glacée.
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Rafting, vélo et
randonnée :
activités nature
pour des vacances
sportives

Les vacances actives, a pied ou a vélo, sont résolument les
plus appréciées au Monténégro. Avec ses foréts vertes
toute I'année, ses lacs a I'eau cristalline, ses montagnes et
ses imposants canyons, le pays offre a ses visiteurs de
nombreux défis sportifs et bien d'autres activités... Des
offres Bed&Bike sont également proposées dans les hotels
de catégorie 3 ou 4 étoiles.

Le Monténégro est idéalement situé, tout y est a proximité.
Son territoire réduit (14 000 km2) propose de magnifiques
paysages, des superbes plages de I'Adriatique a la beauté
sauvage de l'arriere-pays.

Avec ses 300 km de cotes, dont 70 km de plages de sable
fin et de falaises, et ses 48 sommets situés

a plus de 2 000 m d'altitude, entre le bleu azur de la mer
Adriatique et les jolies montagnes coiffées de neige, le
Monténégro évoque tour a tour la Suisse, les profonds
canyons du Colorado, les grandes plaines de Mongolie, les
palais de Venise ou encore les sites archéologiques de la
Gréce.



Pour les amoureux de la nature et du sport, de nombreux
choix d'activités sont possibles: escalade, rafting,
parapente, canog... Les randonnées a cheval en montagne
feront le bonheur des amateurs d'équitation, a travers les
paysages d’exception des parcs nationaux du Durmitor, du
Canyon de la Tara et du plateau désertique de Sinjajevina.
Les visiteurs pourront également faire I'expérience de la vie
de fermier et de berger!

Le Monténégro offre 6 000 km de sentiers entiérement
balisés pour pratiquer le vélo, la randonnée, le trek et le
VTT. Le balisage et 'aménagement de ces sentiers a
permis de réunir une large communauté d’amoureux de la
nature, citoyens, associations, sportifs, investisseurs. De
nombreux logements traditionnels, des restaurants et des
infrastructures d’accueil ont été aménagés afin
d’accompagner ce projet. En 2011, 'Association allemande
du voyage (DRV) a remis son prestigieux Eco Trophea au
projet Wilderness Hiking & Biking.

Les amateurs de vacances moins sportives seront
également ravis, avec plusieurs sites inscrits au patri-
moine mondial de I'Unesco, dont les splendides Bouches
de Kotor, le Parc National du Durmitor et ses 48 sommets
culminants a plus de 2 000 m d’altitude ou encore le
Canyon de la Tara, d'une profondeur de 1 300 m.

Brochures, cartes et coordonnées GPS des plus célebres
sentiers de randonnée sont téléchargeables sur
www.montenegro.travel.
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La magie de la
nature

De magnifiques montagnes, de vastes foréts, une
abondance de lacs et de rivieres magnifiques ne sont
qu'une petite partie de ce qui rend notre pays
reconnaissable. L'offre colorée du nord et du sud du
Monténégro est reliée par les routes panoramiques "Le
Circuit autour de Korita" pres de Podgorica et "Entre deux
rives magiques" qui relient la Riviera de Bar au lac Skadar.
De plus, les parcs nationaux de Durmitor, du lac Skadar, de
Lovcen, de Biogradska gora et de Prokletije offrent un
séjour agréable dans une nature préservée avec de
nombreuses possibilités de repos actif, et pendant les
mois d'hiver, ces régions deviennent magiques. La
randonnée, le vélo, la marche sur des sentiers thématiques
et éducatifs, la péche sportive, I'observation des oiseaux ne
sont que quelques-unes des activités que les visiteurs
peuvent apprécier.

Les petits villages figés dans le temps sont une
caractéristique de l'arriere-pays du Monténégro. llyen a
quelques-uns particulierement charmants a découvrir dans
la campagne autour du lac Skadar, ou les familles
continuent de faire du vin comme elles le font depuis des
siecles. Le joli village de Rijeka Crnojevica, sur les rives de
la riviere du méme nom, abrite un ensemble de structures
historiques, dont la modeste maison de Petar | Petrovi¢ et
un pont en pierre commandé par le prince Danilo. Il vaut
également la peine de visiter le village voisin de Dodosi, ol
vous pouvez nager depuis un bar flottant ou sauter d'un
pont dans la riviére. Situé a sept miles de Kotor, Perast
bourdonne de touristes en été qui affluent ici pour diner
dans ses excellents restaurants au bord de I'eau et visiter
la fascinante église de I'le de Notre-Dame-des-Rochers.

De nombreux trésors méconnus se trouvent également
dans l'arriére-pays de Budva, et nous recommandons une
visite de certains villages de Budva tels que Pastrovici,
Maine, Grbalj et Pobori. De plus, le nouveau sentier
pédestre sur I'lle de Sveti Nikola offre de nombreuses
possibilités, notamment aux touristes de voir Budva sous
un angle complétement différent. De méme, la randonnée
de Braji¢i a Ogradenica a Praskvica, qui dure 5 heures, est
tres attrayante.



"La Serpentine”, une route panoramique circulaire de 30
kilometres autour de la péninsule reliant Lovcen a Kotor,
passe par de nombreux endroits pittoresques de la
péninsule avec une vue magnifique sur la baie.

La spécificité de cet endroit se refléte dans l'incroyable
combinaison de batiments de luxe et de zones rurales
tout aussi attrayantes. Ne manquez pas Bijelila, un petit
village de pécheurs sur Lustica, ou vous pouvez profiter
de la paix, de la fraicheur et d'une vue sur la mer
cristalline. La péninsule de Vrmac est également tres
attractive pour tous les visiteurs, offrant une expérience
extraordinaire de la nature. Pour les amateurs d'oiseaux,
il existe une réserve naturelle spéciale de Solila, qui est
un refuge pour des especes trés rares, telles que les
flamants roses ou les petits cormorans.

La beauté du Monténégro réside dans les parties
cachées de l'intérieur du pays, comme en témoigne la
magnifique vue sur la célebre "Pavlova Strana", I'endroit
ou la riviere Crnojevica rejoint le lac Skadar. C'est un
endroit ou les touristes peuvent faire une croisiére, une
expédition de randonnée, mais aussi visiter des villages
de pécheurs et des forteresses en chemin, et c'est I'un
des paysages les plus photographiés au Monténégro.

#MONTENEGROWILDBEAUTY #GOMONTENEGRO



Les 10

incontournables

VOICI 10 CHOSES QUE LES VOYAGEURS NE DOIVENT
TOUT SIMPLEMENT PAS MANQUER AU MONTENEGRO

1. PARCS NATIONAUX

Le Monténégro compte cing parcs nationaux qui offrent
aux voyageurs en quéte d'air frais en montagne et
d'espaces ouverts de magnifiques opportunités.
Couvrant environ 8 % du pays, le parc de Durmitor est la
perle de la couronne, suivi de prés par Lovcen, le lac
Skadar, Biogradska Gora et Prokletije.

2. PATRIMONIE DE L'UNESCO

Le pays abrite quatre sites du patrimoine mondial de
I'UNESCO, dont trois culturels et un naturel. C'est un
paradis pour ceux qui apprécient l'histoire et le
patrimoine. Parmi ces sites, on trouve Kotor, le parc
national de Durmitor, les nécropoles médiévales des
stecci et le monde de la défense vénitienne dans la
Stato de Mar.

3. NATURE ABONDANTE

Entre les montagnes, les lacs et les riviéres du
Monténégro, il y a de nombreux endroits mémorables a
visiter, a séjourner et a explorer en pleine nature. Des
sentiers de randonnée et de vélo balisés parcourent tout
le pays, et des arréts gratifiants au canyon de la Tara
pour le rafting en eaux vives et la découverte du parc
national de Durmitor sont incontournables.

4. PLAGES PITTORESQUES

Le Monténégro compte plus de 117 plages le long d'une
cote de plus de 180 miles de long. Des eaux
scintillantes de Budva aux plages accessibles
uniquement en bateau, le pays recele de trésors cachés
dans les coins cotiers et de superbes étendues de sable.



5. AVENTURES SAUVAGES

Avec cinqg parcs nationaux, des canyons, des lacs et des
rivieres, les aventures en plein air au Monténégro sont a
chaque coin de rue. Les expériences incontournables
comprennent le rafting dans le canyon de la Tara, le VTT
dans le parc national de Durmitor, le kayak autour de la
baie de Kotor ou I'attraction touristique unique du
canyoning dans le Nevidio.

6. ESCAPADES PANORAMIQUES

[l n'y a pas d'introduction plus spectaculaire au
Monténégro que le trajet autour de la magnifique baie
de Kotor. Ses proportions semblables a un fjord
deviennent de plus en plus dramatiques a mesure que
I'on s'avance dans les parties intérieures de la baie, sur
une route coincée entre des montagnes sombres et des
eaux sombres qui restent en arriere-plan constant le
long de la route cotiere de |'Adriatique.

7. LIEUX INCONTOURNABLES DES VILLES

La capitale du Monténégro est Podgorica, qui posséde
son propre charme distinct. L'ancienne capitale royale
est Cetinje, une ville riche en palais et musées. Les villes
cotieres du Monténégro sont les endroits ou vous
trouverez la beauté et |'effervescence. Herceg Novi,
baignée de soleil, s'étend le long des pentes entre la
route cotiere et une magnifique promenade piétonne
longeant le rivage. Aucune visite au Monténégro ne
serait complete sans une halte a Kotor. Ses rues
historiques et la magnificence de son emplacement,
niché entre les montagnes et la baie, avec son noyau
ancien entouré de puissants remparts en pierre, en font
I'une des villes les plus impressionnantes d'Europe.

8. HEBERGEMENTS DE LUXE

Ces derniéres années, de célebres groupes hoteliers de
luxe ont investi dans le pays. La c6te adriatique abrite
de nombreux hétels et complexes 5 étoiles comme One
& Only Portonovi, Nikki Beach Montenegro, Regent Porto
Montenegro, The Chedi Lustica Bay. Aux groupes
comme Hilton, Ramada, Voco-InterContinental Hotel
Group, Cue-Story Hospitality, Best Western, Karisma,
viennent s'ajouter cette année dans la baie de Kotor :
I'nétel Mamula Island sur l'ilot historique et la forteresse
du XIXe siécle autrefois habitée (printemps); I'Hyatt
Regency Kotor Bay, hotel Blue Kotor Bay rebrandé et
agrandi au coeur du site du patrimoine mondial de
I'UNESCO (juin) ; le Movenpick du groupe Accor Hotel
Group dans I'ancienne ville de Risan (automne).
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Plus d'informations sur :

#MONTENEGROWILDBEAUTY #GOMONTENEGRO

Office National du Tourisme du Monténégro
Slobode 2, Hilton Business Center
81000 Podgorica, Montenegro
info@montenegro.travel




